
参加特典

参加方法

プレゼント

［sat］

5
［fri］

10

2025

1,000円

24

参加料

北海道・弟子屈町北海道・弟子屈町

弟子屈町内
スタンプ

ヵ所

現地にて現金でお支払いください

① 道の駅摩周温泉
　（9時 - 18 時）
② 川湯ビジターセンター
　（8時 - 17 時・水曜休）
どちらでも受付できます。
予約は不要です。

受付場所は2ヵ所

コンプリート賞 　（全24ヵ所制覇！）

チャレンジャー賞 　（15ヵ所制覇！）

お支払いは現金で スマホでエントリー プレゼントに応募

スタンプを集めて

弟子屈町内で使える

温泉入浴券

スタンプポイントを集めた方には抽選でプレゼントが！

プリンスホテルペア宿泊券（1名様）

道の駅摩周温泉等で使える

500 円商品券

サイクリング
スタンプラリー

Granfondo摩周

その１

スマホで簡単
スタート！

事前申込不
要！

一度に走りき
れなくても

期間中に走
ればコンプリ

ート！

その２

走って、食べて、温泉へ

弟子屈を満喫しよう！

主催：グランフォンド摩周実行委員会   お問合せ：摩周湖観光協会 015-482-2200

現地で受付

参加費1,000 円を現金で
支払いすると、エントリー
の詳細を記した二次元バー
コードつきの用紙と、参加
特典がその場でもらえま
す。面倒なアプリダウン
ロードは不要です。

支払い

バーコードをスマートフォ
ンで読み込むと、すぐにス
タート可能です。指定され
たポイントではGPSで
チェックインOK。巡った
スポットは保存できますの
で、期間中に何度も時間を
かけて回れます。

スタート

スタンプポイントの数に応
じて、画面上でプレゼント
に応募できます。

15ヵ所
　➡ チャレンジャー賞
24ヵ所
　➡ コンプリート賞

応募

川湯温泉ユノハナガラス
ショートグラスまたは一輪挿し （7名様）

弟子屈町特産品詰め合わせ （5名様）

弟子屈町特産品 （30名様）



川湯温泉川湯温泉
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モデルルート

スタンプポイント

鉄人コース

コンプリートをめざすなら
このルート！
距離：156.2 ㎞
獲得標高：1,962m

このコースの
獲得ポイント

＊ルートはあくまで一例です。ご自身のペースでお好きな順に周っていただけます。

摩周・屈斜路エリアは、澄んだ空気とダイナミックな自然美が広がる、最高
のサイクリングエリア！日本最大のカルデラの大地の中、雄大な自然を満喫
しながらスタンプを集めてみませんか。
スタンプポイントは、弟子屈町内の 24ヵ所。摩周湖やアトサヌプリ（硫黄
山）、屈斜路湖周辺などに加え、絶景の峠も入っています。ぜひご自分のペー
スで、のんびりとサイクリングをお楽しみください。

24

2025

摩周コース

摩周エリアを中心に走る
ルート。難所は摩周湖！
距離：67㎞
獲得標高：933m

屈斜路コース

川湯VC発着の屈斜路湖を
満喫するルート。
距離：78.5 ㎞
獲得標高：769m

川湯コース

川湯温泉から藻琴峠へ。短
いながらも漕ぎごたえあり
距離：29.8 ㎞
獲得標高：422m

周遊コース

湖と温泉をめぐるのんびり
コース。
距離：38.3 ㎞
獲得標高：301m

01  道の駅摩周温泉
02  JR摩周駅
03  摩周湖カムイテラス
04  摩周湖第 3展望台
05  JR川湯温泉駅
06  硫黄山 MOKMOKベース
07  大鵬相撲記念館
08  川湯ビジターセンター
09  川湯神社
10  川湯 岩盤テラス
11  美留和湧水
12  JR美留和駅
13  渡辺体験牧場
14  ふるさと歴史館
15  桜ヶ丘森林公園
16  ９００草原展望台
17  旧昭栄小学校跡地
18  屈斜路コタンアイヌ民族資料館
19  池の湯
20  砂湯
21  和琴フィールドハウス
22  屈斜路カルデラワイナリー
23  美幌峠
24  藻琴山展望駐車公園

▶の 2ヵ所で、スタンプラリーの受付
ができます。

このコースの
獲得ポイント 11 このコースの

獲得ポイント 14 このコースの
獲得ポイント 7 このコースの

獲得ポイント 11


